Escola Basica 2.° e 3.9 Ciclos Rogue Gameiro

y‘ INFORMAGCAO - PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA
L
’y Prova Escrita 2017/2018
R e 3° Ciclo do X0 Ef '

(Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

Introducao

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da prova de equivaléncia a frequéncia do 3.°
ciclo do ensino basico da disciplina de Educacao Fisica, a realizar em 2018, nomeadamente:

¢ Objeto de avaliacao

e Caracterizacao da prova

e Material

e Duracao

e C(Critérios gerais de classificacdo

Os alunos que se encontrem impossibilitados de realizar atividade fisica, por motivos de salde
devidamente comprovados, apenas realizam a prova escrita.

As informacdes apresentadas neste documento nao dispensam a consulta da legislacao referida e do
Programa da disciplina.

Objeto de avaliacao

A prova tem por referéncia os Programas Nacionais de Educacao Fisica do Ensino Basico e concretiza-se
na avaliacao das aprendizagens numa prova escrita, com duracao limitada. Os temas que constituem o
objeto de avaliacdo sao seguidamente expressos:

e Fundamentos do Treino e Lesoes Desportivas

e Desenvolvimento das Capacidades Motoras Condicionais e Coordenativas
e Atletismo

e Ginastica

e Jogos Desportivos Coletivos

e Desportos de Raquetas

e Atividades Ritmicas Expressivas

Caracterizacao da prova

A prova é constituida por 7 grupos de questdes, conforme o quadro seguinte.

Os itens poderao ter como suporte anexos, como por exemplo, textos, tabelas de dados, graficos e
figuras.
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Temas/Dominios Tipologia de Itens WEre €2 Cotacdo
Itens (em pontos)
JOGOS OLIMPICOS / FUNDAMENTOS DO « -
TREINO / DOPING E LESOES DESPORTIVAS Questoes de construcao 2a>s 10
DESENVOLVIMENTO DAS CAPACIDADES Questodes de selecao 2a5 10
MOTORAS CONDICIONAIS E COORDENATIVAS Questdes de construcao
Questodes de selecao
ATLETISMO Questodes de construcao >alo 20
. Questodes de selecao
GINASTICA = Questoes de construcao >alo 20
= Questoes de selecao
JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS = Questées de construcio 5a25 25
= Questoes de selecao
DESPORTOS DE RAQUETAS = Questées de construcio 2ab 10
: = Questoes de selecao
ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS = Questées de construcio 1ab 5

A prova é cotada para 100 pontos.

A classificacao final da prova da disciplina de Educacao Fisica corresponde a média aritmética simples,
arredondada as unidades, das classificacdes das duas componentes (escrita e pratica) expressas em
escala percentual de 0 a 100, convertida na escala de 1 a 5.

Material

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferogréfica de tinta azul ou preta.
As respostas sao registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracao da prova

A prova tem a duracao de 45 minutos.

Critérios Gerais de Classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é prevista por um nimero inteiro, previsto
na grelha de classificacao.

A auséncia de resposta ou uma resposta totalmente ilegivel tera cotacao zero pontos.

Em cada resposta deve ser respeitado o nimero de opcoes pedidas. Caso se exceda esse nimero, a
cotacao sera zero pontos.

Os alunos deverao responder as questdoes com rigor, manifestando dominio sobre os conhecimentos,
utilizando adequadamente termos e conceitos cientificos e fundamentando devidamente as suas
respostas.

As respostas dadas deverao evidenciar correcao linguistica (aspetos sintaticos e ortograficos) e cuidado
na apresentacao.

No presente ano letivo, na classificagdo das provas, apenas sera considerada correta a grafia que seguir
0 que se encontra previsto no Acordo Ortogréfico de 1990 (atualmente em vigor).
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