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CRITERIOS DE AVALIAGAO DA DISCIPLINA DE EDUCAGAO FiSICA - 8° ANO  2023/2024

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA - 3° CICLO
QUADRO SINTESE DAS NORMAS DE REFERENCIA PARA O SUCESSO DA AVALIACAO DOS ALUNOS
NIVEIS 8° Ano
ATIVIDADES FiSICAS APTIDAO FisicAa CONHECIMENTOS
1 | O aluno néo atinge o nivel programatico em nenhuma matéria. O aluno encontra-se abaixo do | \\J |\ ore o definido
5 . ; T . , R limiar inferior de aptidao fisica,
2 | O aluno néo atinge o nivel programatico definido para o nivel trés. recomendado para a sua idade COMO SUCesso
0 aluno atinge o nivel programatico definido (Introdutério) em seis matérias (6) de
diferentes subareas:
3 e  JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS - 1 MATERIA OBRIGATORIA
e  GINASTICA - 1 MATERIA OBRIGATORIA
e  ATLETISMO - 1 MATERIA OBRIGATORIA
®  ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS / PATINAGEM / OUTRAS (RAQUETAS; LUTA; ORIENTACAO) - 3
MATERIAS OBRIGATORIAS
0 aluno atinge o nivel Introdutoério em cinco matérias (5) e o nivel Elementar em 0 aluno apresenta resultados, 0 aluno demonstra
uma matéria (1), das seguintes subareas: dentro da Zona Saudavel de aquisicao dos
e  JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS - 2 MATERIAS OBRIGATORIAS Aptidao Fisica (ZSAF)’ pe[o conhecimentos
4 ®  GINASTICA - 1 MATERIA OBRIGATORIA menos em guatro testes, definidos para o 8°
i ﬁT'—ET'SMO _R1’ MATER'I? OBR'GATOR/'AP o " LA O o). 2 devendo um dos testes ser na | ano, nos critérios de
e  ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS / PATINAGEM / OUTRAS (RAQUETAS; LUTA; ORIENTAGAO) - aptidao aerébia. avaliacao de EF.
MATERIAS OBRIGATORIAS ;
0 aluno atinge o nivel Introdutorio em quatro matérias (4) e o nivel Elementar em
duas matérias (2), das seguintes subareas:
e JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS - 2 MATERIAS OBRIGATORIAS
5 e  GINASTICA - 1 MATERIA OBRIGATORIA
e  ATLETISMO - 1 MATERIA OBRIGATORIA
e  ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS / PATINAGEM / OUTRAS (RAQUETAS; LUTA; ORIENTACAO) - 2
MATERIAS OBRIGATORIAS




