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DISCIPLINAS

ANO de 

ESCOLA

RIDADE

TÍTULO do MANUAL

ISBN                     
(International Standart Book 

Number - nº na contracapa 

do manual)

AUTOR(ES) EDITOR

Português       10º 
Discurso Direto - Português - (Módulos 1, 2 e

3)
978-972-0-44019-8 Bárbara Tavares, Daniela Pinheiro, outros Porto Editora

Inglês I (cont) 10º Master PRO Inglês - Módulos 1/2/3 978-972-47-5810-7 Noémia Rodrigues, Paula Mendes, Vanda Ricardo Texto Editores

Matemática 10º
PRO em Matemática - Módulos P1, P2, OP1, 

OP4, OP5, OP6, OP8 e OP9
978-989-23-6026-3 Jorge Ferreira, Fernando Fidalgo, outros Asa Editores

Faz Parte! -Área de Integração - Temas-

problema: (1.2, 1.3, 3.2, 4.1, 4.3, 6.2, 7.2, 9.1, 

9.3)

978-972-0-44244-4
 Miguel Coimbra, Cláudia Pinto Ribeiro, Helena 

Vieira
Porto Editora

Faz Parte! - Área de Integração -Temas- 

problema: (1.1, 2.2, 3.1, 5.1, 5.2, 6.3, 7.1,

8.1, 8.2)

978-972-0-44234-5
 Miguel Coimbra, Cláudia Pinto Ribeiro, Helena 

Vieira
Porto Editora

Faz Parte! - Área de Integração - Temas -

problema: (2.1, 2.3, 3.3, 4.2, 5.3, 6.1, 7.3,

8.3, 9.2)

978-972-0-44246-8
 Miguel Coimbra, Cláudia Pinto Ribeiro, Helena 

Vieira
Porto Editora

Educação Física 10º 
3, 2, 1 Pro - Educação Física (Módulos 1 a

16)
978-972-0-44413-4 Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora

Tecnologias da Informação e 

Comunicação          F)
10º TIC@Pro
(Módulos MB1,
MB2, MO1, MO3) 978-972-0-44293-2 Carmen Figueira, César Ferreira, outros Porto Editora

Química - Módulos (Q1, Q2, Q3) 978-989-767-579-9 Ana Amaro, Míriam Silva, Teresa Raimundo Areal Editora

Física - Módulos (F4, F5, F6) 978-989-767-687-1 Ana Amaro, Nádia Guedes Areal Editora

Química - Módulos (Q4, Q5, Q6, Q7) 978-989-767-623-9 Ana Amaro, Míriam Silva, Teresa Raimundo Areal Editora

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora

Na Crista da Onda -PLNM - Nível B1 - Livro do 

Aluno
978-989-752-653-4  Helena José Bayan, Ana Maria Bayan Ferreira

LIDEL-Edições 

Técnicas

Português     10º Discurso Direto - Português - (Módulos 1, 2 e 3) 978-972-0-44019-8 Bárbara Tavares, Daniela Pinheiro, outros Porto Editora

Inglês I (cont) 10º Master PRO Inglês - Módulos 1/2/3 978-972-47-5810-7 Noémia Rodrigues, Paula Mendes, Vanda Ricardo Texto Editores

Matemática 10º
PRO em Matemática - Módulos P1, P2, OP1, 

OP4, OP5, OP6, OP8 e OP9
978-989-23-6026-3 Jorge Ferreira, Fernando Fidalgo, outros Asa Editores

Faz Parte! -Área de Integração - Temas-

problema: (1.2, 1.3, 3.2, 4.1, 4.3, 6.2, 7.2, 9.1, 

9.3)

978-972-0-44244-4
 Miguel Coimbra, Cláudia Pinto Ribeiro, Helena 

Vieira
Porto Editora

Faz Parte! - Área de Integração -Temas- 

problema: (1.1, 2.2, 3.1, 5.1, 5.2, 6.3, 7.1,

8.1, 8.2)

978-972-0-44234-5
 Miguel Coimbra, Cláudia Pinto Ribeiro, Helena 

Vieira
Porto Editora

Faz Parte! - Área de Integração - Temas -

problema: (2.1, 2.3, 3.3, 4.2, 5.3, 6.1, 7.3,

8.3, 9.2)

978-972-0-44246-8
 Miguel Coimbra, Cláudia Pinto Ribeiro, Helena 

Vieira
Porto Editora

Tecnologias da Informação e 

Comunicação          F)
10º TIC@Pro
(Módulos MB1,
MB2, MO1, MO3) 978-972-0-44293-2 Carmen Figueira, César Ferreira, outros Porto Editora

Educação Física  10º 
3, 2, 1 Pro - Educação Física (Módulos 1 a

16)
978-972-0-44413-4 Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora

Química - Módulos (Q1, Q2, Q3) 978-989-767-579-9 Ana Amaro, Míriam Silva, Teresa Raimundo Areal Editora

Física - Módulos (F4, F5, F6) 978-989-767-687-1 Ana Amaro, Nádia Guedes Areal Editora

Química - Módulos (Q4, Q5, Q6, Q7) 978-989-767-623-9 Ana Amaro, Míriam Silva, Teresa Raimundo Areal Editora

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora

Na Crista da Onda -PLNM - Nível B1 - Livro do 

Aluno
978-989-752-653-4  Helena José Bayan, Ana Maria Bayan Ferreira

LIDEL-Edições 

Técnicas

Programador de Informática

ESCOLA SECUNDÁRIA  DA  AMADORA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PIONEIROS DA AVIAÇÃO PORTUGUESA 

LISTA  DE  MANUAIS  ESCOLARES  ADOTADOS  NO  ENSINO  SECUNDÁRIO - PROFISSIONAL

 Ano Letivo 2025-2026

Técnico de Análise Laboratorial

10º  Ano

CURSOS PROFISSIONAIS

Área de Integração
10º

Área de Integração 10º

Português Lingua não Materna 10º

10ºFísica e Química   

10ºFísica e Química 

Português Lingua não Materna 10º
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ESCOLA SECUNDÁRIA  DA  AMADORA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PIONEIROS DA AVIAÇÃO PORTUGUESA 

LISTA  DE  MANUAIS  ESCOLARES  ADOTADOS  NO  ENSINO  SECUNDÁRIO - PROFISSIONAL

 Ano Letivo 2025-2026

10º  Ano

CURSOS PROFISSIONAIS

Português      11º
Discurso Direto - Português- (Módulos4,5,6)

Discurso Direto - Português -(Módulos 7, 8 e 9)

978-972-0-44023-5

978-972-0-44024-2
Daniela Pinheiro, Isolete Sousa,outros Porto Editora

Inglês I (cont) 11º
Master PRO Inglês- Módulos4/5/6

Master PRO Inglês - Módulos 7/8/9

978-972-47-5897-8

978-972-47-5972-2
Noémia Rodrigues, Paula Mendes, outro Texto Editores

MX PRO - Matemática - (Módulo P3/P4 - 

Geometria Analítica/Funções)
978-972-0-44399-1 Bruno Ribeiro, Bruno Roque, Luís Guerreiro, outrosPorto Editora

MX PRO - Matemática - Módulo OP2 - Modelos 

de funções de crescimento
978-972-0-44382-3 Bruno Ribeiro, Bruno Roque, Luís Guerreiro, outrosPorto Editora

MX PRO - Matemática - Módulo OP3 - Modelos 

de funções periódicas
978-972-0-44383-0 Bruno Ribeiro, Bruno Roque, Luís Guerreiro, outrosPorto Editora

Faz Parte! -Área de Integração - Temas-

problema: (1.2, 1.3, 3.2, 4.1, 4.3, 6.2, 7.2, 9.1, 

9.3)

978-972-0-44244-4
 Miguel Coimbra, Cláudia Pinto Ribeiro, Helena 

Vieira
Porto Editora

Faz Parte! - Área de Integração -Temas- 

problema: (1.1, 2.2, 3.1, 5.1, 5.2, 6.3, 7.1,

8.1, 8.2)

978-972-0-44234-5
 Miguel Coimbra, Cláudia Pinto Ribeiro, Helena 

Vieira
Porto Editora

Faz Parte! - Área de Integração - Temas -

problema: (2.1, 2.3, 3.3, 4.2, 5.3, 6.1, 7.3,

8.3, 9.2)

978-972-0-44246-8
 Miguel Coimbra, Cláudia Pinto Ribeiro, Helena 

Vieira
Porto Editora

Educação Física  11º
3, 2, 1 Pro - Educação Física (Módulos 1 a

16)
978-972-0-44413-4 Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora

Química - Módulos (Q1, Q2, Q3) 978-989-767-579-9 Ana Amaro, Míriam Silva, Teresa Raimundo Areal Editora

Química - Módulos (Q4, Q5, Q6, Q7) 978-989-767-623-9 Ana Amaro, Míriam Silva, Teresa Raimundo Areal Editora

Física - Módulos (F1, F2, F3) 978-989-767-581-2 Ana Amaro, Nádia Guedes Areal Editora

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora

Na Crista da Onda -PLNM - Nível B1 - Livro do 

Aluno
978-989-752-653-4  Helena José Bayan, Ana Maria Bayan Ferreira

LIDEL-Edições 

Técnicas

Português    11º
Discurso Direto - Português- (Módulos4,5,6)

Discurso Direto - Português -(Módulos 7, 8 e 9)

978-972-0-44023-5

978-972-0-44024-2
Daniela Pinheiro, Isolete Sousa,outros Porto Editora

Inglês I (cont) 11º
Master PRO Inglês- Módulos4/5/6

Master PRO Inglês - Módulos 7/8/9

978-972-47-5897-8

978-972-47-5972-2
Noémia Rodrigues, Paula Mendes, outro Texto Editores

MX PRO - Matemática - (Módulo P3/P4 - 

Geometria Analítica/Funções)
978-972-0-44399-1 Bruno Ribeiro, Bruno Roque, Luís Guerreiro, outrosPorto Editora

MX PRO - Matemática - Módulo OP2 - Modelos 

de funções de crescimento
978-972-0-44382-3 Bruno Ribeiro, Bruno Roque, Luís Guerreiro, outrosPorto Editora

MX PRO - Matemática - Módulo OP3 - Modelos 

de funções periódicas
978-972-0-44383-0 Bruno Ribeiro, Bruno Roque, Luís Guerreiro, outrosPorto Editora

Faz Parte! -Área de Integração - Temas-

problema: (1.2, 1.3, 3.2, 4.1, 4.3, 6.2, 7.2, 9.1, 

9.3)

978-972-0-44244-4
 Miguel Coimbra, Cláudia Pinto Ribeiro, Helena 

Vieira
Porto Editora

Faz Parte! - Área de Integração -Temas- 

problema: (1.1, 2.2, 3.1, 5.1, 5.2, 6.3, 7.1,

8.1, 8.2)

978-972-0-44234-5
 Miguel Coimbra, Cláudia Pinto Ribeiro, Helena 

Vieira
Porto Editora

Faz Parte! - Área de Integração - Temas -

problema: (2.1, 2.3, 3.3, 4.2, 5.3, 6.1, 7.3,

8.3, 9.2)

978-972-0-44246-8
 Miguel Coimbra, Cláudia Pinto Ribeiro, Helena 

Vieira
Porto Editora

Educação Física  11º 
3, 2, 1 Pro - Educação Física (Módulos 1 a

16)
978-972-0-44413-4 Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora

Química - Módulos (Q1, Q2, Q3) 978-989-767-579-9 Ana Amaro, Míriam Silva, Teresa Raimundo Areal Editora

Química - Módulos (Q4, Q5, Q6, Q7) 978-989-767-623-9 Ana Amaro, Míriam Silva, Teresa Raimundo Areal Editora

Física - Módulos (F1, F2, F3) 978-989-767-581-2 Ana Amaro, Nádia Guedes Areal Editora

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora

Na Crista da Onda -PLNM - Nível B1 - Livro do 

Aluno
978-989-752-653-4  Helena José Bayan, Ana Maria Bayan Ferreira

LIDEL-Edições 

Técnicas

Técnico de Análise Laboratorial

11º  Ano

11º

Português Lingua não Materna 11º

Matemática 11º

Programador de Informática

Português Lingua não Materna 11º

11ºÁrea de Integração       

Física e Química         11º

Física e Química          

11ºÁrea de Integração       

Matemática 11º
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ESCOLA SECUNDÁRIA  DA  AMADORA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PIONEIROS DA AVIAÇÃO PORTUGUESA 

LISTA  DE  MANUAIS  ESCOLARES  ADOTADOS  NO  ENSINO  SECUNDÁRIO - PROFISSIONAL

 Ano Letivo 2025-2026

10º  Ano

CURSOS PROFISSIONAIS

Português 12º Discurso Direto - Português -(Módulos 7, 8 e 9) 978-972-0-44024-2 Daniela Pinheiro, Isolete Sousa,  outros Porto Editora

Educação Física 12º
3, 2, 1 Pro - Educação Física (Módulos 1 a

16)
978-972-0-44413-4 Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora

Matemática 12º

A8- Modelos Discretos

A9- Funções de Crescimento

A10- Otimização

978-972-680-786-5

978-972-680-813-8

978-972-680-866-4

Helena Salomé, Liliana dos Prazeres Silva, Ana 

Sofia Martins, Tiago Veiga Dias  

Lisboa Editora/ 

Raiz Editora

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora

Na Crista da Onda -PLNM - Nível B1 - Livro do 

Aluno
978-989-752-653-4  Helena José Bayan, Ana Maria Bayan Ferreira

LIDEL-Edições 

Técnicas

Português    12º Discurso Direto - Português -(Módulos 7, 8 e 9) 978-972-0-44024-2 Daniela Pinheiro, Isolete Sousa,  outros Porto Editora

Educação Física  12º
3, 2, 1 Pro - Educação Física (Módulos 1 a

16)
978-972-0-44413-4 Paula Romão, Silvina Pais Porto Editora

Matemática 12º

A8- Modelos Discretos

A9- Funções de Crescimento

A10- Otimização

978-972-680-786-5

978-972-680-813-8

978-972-680-866-4

Helena Salomé, Liliana dos Prazeres Silva, Ana 

Sofia Martins, Tiago Veiga Dias  

Lisboa Editora/ 

Raiz Editora

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A2 978-972-0-30233-5 Ana Sofia Santos, Lúcia Mascarenhas Porto Editora

Na Crista da Onda -PLNM - Nível B1 - Livro do 

Aluno
978-989-752-653-4  Helena José Bayan, Ana Maria Bayan Ferreira

LIDEL-Edições 

Técnicas

F) O livro é facultativo

Data: ____/____/______

(Assinatura) __________________________________

O Diretor:

Programador de Informática

12º Ano

Técnico de Análise Laboratorial

Português Lingua não Materna 12º

Português Lingua não Materna 12º
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