
                                                                            

 
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PIONEIROS DA AVIAÇÃO PORTUGUESA  
ANO LETIVO 2020/2021 

 
 

HORÁRIO DA TURMA: VMR 1º/2ºA 
 

Professor: Sandra Abreu 
 

 
 
 
Dias e horário de atendimento aos Encarregados de Educação 

 
Dia/ hora 

 

  
 

   
 Amadora, 8 de setembro de 2020. 
 

O Docente: 

________________ 

O Diretor: 

________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2ª 
FEIRA 

 

3ª 
FEIRA 

 

4ª 
FEIRA 

 

5ª 
FEIRA 

 

6ª 
FEIRA 

 

9:00 - 10:30 PORT MAT PORT MAT EA 

10:30 - 11:00 EF EA EF EA EF 

11:00 - 12:00 MAT PORT MAT 
EST 

MEIO 
PORT 

12:00 - 13:00 MAT PORT MAT ING PORT 

13:00 - 15:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

15:00 – 16:00 
EST 

MEIO 
AE 

EST 
MEIO 

AE EF 

16:00 – 16:30 INTERVALO 

16:30 – 17:30 EXP AFD EXP AFD 
EXP 

DRAM 



 
                                                                            

 
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PIONEIROS DA AVIAÇÃO PORTUGUESA  
ANO LETIVO 2020/2021 

 
 

HORÁRIO DA TURMA: VMR 1ºB 
 

Professor: Cláudia Brígida Gaspar Lourenço 
 

 

 
 
 
 
Dias e horário de atendimento aos Encarregados de Educação 

 
Dia/ hora 

 

  
 

   
 Amadora, 8 de setembro de 2020. 
 

O Docente: 

________________ 

O Diretor: 

________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2ª 
FEIRA 

 

3ª 
FEIRA 

 

4ª 
FEIRA 

 

5ª 
FEIRA 

 

6ª 
FEIRA 

 

9:00 - 10:30 MAT PORT EA MAT PORT 

10:30 - 11:00 EA EF EF EA EF 

11:00 - 12:00 PORT 
EST 

MEIO 
MAT PORT MAT 

12:00 - 13:00 PORT ING MAT PORT MAT 

13:00 - 15:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

15:00 – 16:00 
EST 

MEIO 
EF AE 

EST 
MEIO 

AE 

16:00 – 16:30 INTERVALO 

16:30 – 17:30 AFD EXP 
EXP 

DRAM 
EXP AFD 



 
 
 

                                                                            

 
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PIONEIROS DA AVIAÇÃO PORTUGUESA  
ANO LETIVO 2020/2021 

 
 

HORÁRIO DA TURMA: VMR 2ºA 
 

Professor: Maria de Deus Carrilho Lousa 
 
 

 
 
Dias e horário de atendimento aos Encarregados de Educação 

 
Dia/ hora 

 

  
 

   
 Amadora, 8 de setembro de 2020. 
 

O Docente: 

________________ 

O Diretor: 

________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2ª 
FEIRA 

 

3ª 
FEIRA 

 

4ª 
FEIRA 

 

5ª 
FEIRA 

 

6ª 
FEIRA 

 

9:00 - 10:30 MAT PORT EF MAT PORT 

10:30 - 11:00 EA EF EA EF EA 

11:00 - 12:00 PORT MAT MAT PORT ING 

12:00 - 13:00 PORT MAT 
EST  

MEIO 
PORT MAT 

13:00 - 15:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

15:00 – 16:00 
EST  

MEIO 
EXP 

DRAM 
AE 

EST  
MEIO 

AE 

16:00 – 16:30 INTERVALO 

16:30 – 17:30 AFD AFD EXP EXP EA 



 
 
 

                                                                            

 
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PIONEIROS DA AVIAÇÃO PORTUGUESA  
ANO LETIVO 2020/2021 

 
 

HORÁRIO DA TURMA: VMR 2ºB 
 

Professor: Amílcar Lopes Ferreira 
 

 
 
 
Dias e horário de atendimento aos Encarregados de Educação 

 
Dia/ hora 

 

  
 

   
 Amadora, 8 de setembro de 2020. 
 

O Docente: 

________________ 

O Diretor: 

________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2ª 
FEIRA 

 

3ª 
FEIRA 

 

4ª 
FEIRA 

 

5ª 
FEIRA 

 

6ª 
FEIRA 

 

9:00 - 10:30 PORT MAT PORT EF MAT 

10:30 - 11:00 EF EA EA EF EA 

11:00 - 12:00 MAT PORT MAT PORT PORT 

12:00 - 13:00 MAT PORT MAT 
EST  

MEIO 
ING 

13:00 - 15:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

15:00 – 16:00 AE 
EST  

MEIO 
EST  

MEIO 
AE 

EXP 
DRAM 

16:00 – 16:30 INTERVALO 

16:30 – 17:30 EXP EA AFD AFD EXP 



 
 

                                                                            

 
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PIONEIROS DA AVIAÇÃO PORTUGUESA  
ANO LETIVO 2020/2021 

 
 

HORÁRIO DA TURMA: VMR 3ºA 
 

Professor: Filipa Andreia Portela Araújo  
 
 

 
 
Dias e horário de atendimento aos Encarregados de Educação 

 
Dia/ hora 

 

  
 

   
 Amadora, 8 de setembro de 2020. 
 

O Docente: 

________________ 

O Diretor: 

________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2ª 
FEIRA 

 

3ª 
FEIRA 

 

4ª 
FEIRA 

 

5ª 
FEIRA 

 

6ª 
FEIRA 

 

9:00 - 10:00 PORT MAT PORT MAT EA 

10:00 - 10:30 EA EF EF EA  EF 

10:30 - 12:00 MAT PORT MAT 

EA 

PORT 
ING 

12:00 – 14:00  ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

14:00 – 15:00 MAT PORT MAT 
EST 

MEIO 
PORT 

15:00 – 15:30 INTERVALO 

15:30 – 16:30 
EST 

MEIO 
AE ING MOV 

EST 
MEIO 

16:30 – 17:30 EF MOV EXP EXP AFD 



 
 
 
 

                                                                            

 
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PIONEIROS DA AVIAÇÃO PORTUGUESA  
ANO LETIVO 2020/2021 

 
 

HORÁRIO DA TURMA: VMR 3ºB 
 

Professor: Maria de Lurdes Costa Silva Pontes 

 
 
 
 
Dias e horário de atendimento aos Encarregados de Educação 

 
Dia/ hora 

 

  
 

   
 Amadora, 8 de setembro de 2020. 
 

O Docente: 

________________ 

O Diretor: 

________________ 

 
 
 
 
 
 
 

 2ª 
FEIRA 

 

3ª 
FEIRA 

 

4ª 
FEIRA 

 

5ª 
FEIRA 

 

6ª 
FEIRA 

 

9:00 - 10:00 MAT PORT PORT MAT EA 

10:00 - 10:30 EF EA EF EA EF 

10:30 - 12:00 PORT 

EA 

MAT PORT MAT 
ING 

12:00 – 14:00  ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

14:00 – 15:00 PORT 
EST 

MEIO 
MAT PORT MAT 

15:00 – 15:30 INTERVALO 

15:30 – 16:30 
EST 

MEIO 
MOV 

EST 
MEIO 

ING AE 

16:30 – 17:30 EF EXP AFD MOV EXP 



 
 
 
 
 
 
 

                                                                            

 
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PIONEIROS DA AVIAÇÃO PORTUGUESA  
ANO LETIVO 2020/2021 

 
 
 

HORÁRIO DA TURMA: VMR 4ºA 
 

Professor: Nuno Miguel Nave Barbas Pais Trabulo 
 

 
 
 
Dias e horário de atendimento aos Encarregados de Educação 

 
Dia/ hora 

 

  
 

   
 Amadora, 8 de setembro de 2020. 
 

O Docente: 

________________ 

O Diretor: 

________________ 

 
 
 
 

 2ª 
FEIRA 

 

3ª 
FEIRA 

 

4ª 
FEIRA 

 

5ª 
FEIRA 

 

6ª 
FEIRA 

 

9:00 - 10:00 PORT MAT PORT MAT ING 

10:00 - 10:30 INTERVALO 

10:30 - 12:00 MAT PORT MAT AE PORT 

12:00 – 14:00  ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

14:00 – 15:00 MAT PORT MAT 
EST 

MEIO 
PORT 

15:00 – 15:30 INTERVALO 

15:30 – 16:30 
EST 

MEIO 
EST 

MEIO 
EAFM EAFM AFD 

16:30 – 17:30 EAFM EXP ING OC EXP 



 
 
 

                                                                            

 
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PIONEIROS DA AVIAÇÃO PORTUGUESA  
ANO LETIVO 2020/2021 

 
 

HORÁRIO DA TURMA: VMR 4ºB 
 

Professor: Sandra Rodrigues 
 
 

 
 
Dias e horário de atendimento aos Encarregados de Educação 

 
Dia/ hora 

 

  
 

   
 Amadora, 8 de setembro de 2020. 
 

O Docente: 

________________ 

O Diretor: 

________________ 

 
 

 2ª 
FEIRA 

 

3ª 
FEIRA 

 

4ª 
FEIRA 

 

5ª 
FEIRA 

 

6ª 
FEIRA 

 

9:00 - 10:00 MAT ING PORT MAT PORT 

10:00 - 10:30 INTERVALO 

10:30 - 12:00 PORT MAT AE PORT MAT 

12:00 – 14:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO 

14:00 – 15:00 PORT MAT 
EST 

MEIO 
PORT MAT 

15:00 – 15:30 INTERVALO 

15:30 – 16:30 
EST 

MEIO 
EAFM 

EST 
MEIO 

EAFM EXP 

16:30 – 17:30 EXP OC EAFM ING AFD 


